Drustvo podezelskih zensk
Pod Golico in Stolom

VABI

na kulinari€no delavnico 'Polne cajne’, kjer bomo spoznavali kako lahko
uzitne divje rastline vklju€imo v naso prehrano.

Za Polno cajno skrbi Monika Stojc, dekle Sirokega nasmeha in iskrivega
pogleda. Otrok cvetja in narave. Zaljubljena v njeno lepoto, vonjave,
zvoke in vibracije.

Po izobrazbi etnologinja in kulturna antropologinja, po dusi skavtinja,
nabiralka, ustvarjalka, ekologinja, divjakinja in Se marsikaj.

Ponosna skrbnica cajne in Stevilnih drugih koSar... z jasnim namenom,
da jih vedno polni z lepim, uzitnim, uporabnim, zdravilnim in predvsem
NARAVNIM.

Njeno poslanstvo je, da svoje znanje vedno nadgrajuje in ga Siri med
ljubitelje narave in vsega lepega. Zeli si, da bi veé ljudi delovalo okolju
prijazno in se privadilo ziveti bolj trajnostno in v soZitju z naravo. Tako
enostavno, kot so to poceli v€asih.

Ravno zato vas vabi, da se v ta naravni divji svet podate z njo in
odkrijete razlicne nacine uporabe divjih rastlin v kulinariki.

Delavnica bo potekala v sredo, 21. maja ob 17h v gospodinjski uCilnici
Osnovne Sole Zirovnica.

Marja



